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A violência de gênero contra a mulher nos dias atuais estabelece-se como um 
sério problema de saúde pública contribuindo para o sofrimento e adoecimento 
das mulheres requerendo dos profissionais estratégias para o seu 
enfrentamento. Pensando nesta problemática este trabalho objetiva contribuir 
para a reflexão do processo de trabalho dos profissionais da Estratégia Saúde 
da Família na atenção à mulher. O projeto utilizou como recurso metodológico 
oficinas de trabalho crítico emancipatórias (OTC) abordando temas relativos à 
violência e seu enfrentamento. Participaram deste processo 30 Agentes 
Comunitários de Saúde de uma Unidade Integrada de Saúde da Família. 
Observamos que apesar da violência de gênero contra mulher ser uma 
realidade do cotidiano do trabalho, os profissionais enunciaram sentir 
dificuldades em abordar esse problema nas suas práticas. As oficinas 
contribuíram na identificação de potencialidades e fragilidades para o 
enfrentamento à violência contra mulher, enquanto objeto do trabalho em 
saúde, de modo que os profissionais, ao final do processo puderam refletir 
estratégias para trabalhar o fenômeno enquanto problema coletivo da 
população assistida. Pudemos concluir que, as OTCs sobre a temática da 
violência contribuem para a reflexão e elaboração de estratégias de trabalho 
para o enfrentamento da violência, podendo ser uma ferramenta na educação 
permanente em saúde. 
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1 Discente do curso de licenciatura e bacharelado em Enfermagem, bolsista do projeto de 

extensão: Estratégias metodológicas para o enfrentamento à violência de gênero contra a 
mulher. Email: rossanathefriend@hotmail.com 
2 Professora, doutora, orientadora do projeto de extensão: estratégias metodológicas para o 

enfrentamento à violência de gênero contra a mulher. 

 


